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എɃാണ് െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐? 

േകാവിഡ് 19 േപാസി̐ീവായ േരാഗികൾſം സʘർžവിലžിൽ ഉ̉വർſം േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ 

േനരിെǦȏി േവാǦ് െചʬാൻ ആവാȏതിനാൽ അവർž് അɀവദിſɛ േപാ˶ൽ ബാല്̐ ആണ് 
െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐.  

ആർž് എേɰാൾ ആണ് ഇത് ലഭിſɛത്? 

േവാെǦǣɰിന് തേലദിവസം ʖɜമണി ʕതൽ 10 ദിവസം ʕൻപ് വെര ഉ̉വെരയാണ് െ͂ഷŶൽ 

േപാ˶ൽ ബാല̐ിɀ അർഹർ. 

ആരാണിവെര കെǿȐɛത്? 

െഡസിേƦ̐ഡ് െഹൽȏ് ഓഫീസർ (DHO ) ആണ് ഇȏരം ആ̇ക̇െട സർǦിൈഫഡ് ലിസ്്̐ 
(CL)തʬാർ െചʭɛത്. 

എേɰാഴാണ് ഈ ലിസ്്̐ തʬാറാſɛത്? 

േവാെǦǣɰിന് 10 ദിവസം ʕൻപ് ആദŶപǦിക തʬാറാžണം പിെɛ എʶാ ദിവസʹം  

എƾെനയാണ് ഈ പǦിക തʬാർ െചʭɛത്? 

ആ˅പȢിയിൽ അഡ്മി്̐ ആയവʯെട പǦിക DHO  േനരിǦ് േശഖരിžണം. അʶാȏവർ ഡി എǃ് ഒ 

െയ േനരിǦ് ബɕെɰടണം. 

മെ̐ാʯ ജിʶയിൽ േവാǦവകാശʕ̉വെര സംബɕിേǃാ? 

സർǦിൈഫഡ് ലിസ്്̐ രȀ പാർǦ് ആയി തʬാർ െചʬണം. പാർǦ് 1 അേത ജിʶയിെല േവാǦർമാർ, 

പാർǦ് 2 മെ̐ാʯ ജിʶയിെല േവാǦർമാർ. പാർǦ് 2 ആ ജിʶയിെല ജിʶാ െതരെǠǣɰ് ഉേദŶാഗ˩ന്  
നൽകണം  

സർǦിൈഫഡ് ലിസ്്̐ പʌിഷ് െചʬാേമാ? സർǦിൈഫഡ് ലിസ്്̐ ആർž് ൈകമാറണം? 

സർǦിൈഫഡ് ലിസ്്̐ Ʈɰ് ഒɛ് ആʦം Ʈɰ് രǿാʦം േവർതിരിžാം Ʈɰ് ഒɛ് േകാവിഡ 

േപാസി̐ീവ് ആ̇കൾ ഉൾെɰǣɜ. Ʈɰ് രǿിൽ സʘർžവിലžിൽ  ഉ̉വർ ഉൾെɰǣɜ. Ʈɰ് 2 

ലിസ്്̐ പʌിഷ് െചʬാം എɛാൽ Ʈɰ് ഒɛ് അതായത് േപാസി̐ീവ് ആയവʯെട ലിസ്്̐ പʌിഷ് 
െചʬാൻ പാടിʶ.  

സർǦിൈഫഡ് ലിസ്്̐ വരണാധികാരിž് ൈകമാറണം 

െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ േവാǦിɀ̉ േഫാʕകൾ ഏവ? 

 19 A  CERTIFIED LIST 

 19 B  അേപƒ 

 19 D, CL  ൽ ഉൾെപടാȏവർſ̉ അേപƒ 
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േകാവിഡ് േപാസി̐ീവ് ആയവർſം സʘർžവിലžിൽ  ഉ̉വർſം  േപാ˶ൽ ബാല്̐  എƾെന 

ലഭിſം? 

ഇȏരžാർž് േപാ˶ൽ ബാല്̐ ലഭിſവാൻ തžവȆം െ͂ഷŶൽ േപാളിംഗ് ഓഫീസെറʦം  
െ͂ഷŶൽ േപാളിംഗ് അസി˶ൻറ് െനʦം  ɵേതŶകം  നിയമിǃിǧǿ്. ഇവർ അേപƒʦം 
സതŶɵ˧ാവനʦം ബാല്̐ േപɰർ Ȍടƾി മ̑ േഫാʕകൾ  സഹിതം ഇȏരം െ͂ഷŶൽ േവാǦ̎െട 

അǣȐ  െചʶണം. 

േവാǦിംഗ് രീതി എƾെനയാണ്? 

സാധാരണ േപാ˶ൽ േവാǦിƾിന് അɀവർȏിſɛ എʶാ രീതിക̇ം ഇതിʱം അɀവർȏിžാം. 

സതŶɵ˧ാവന േഫാം 16 ആര് സാƒŶെɰǣȐം? 

ആ˅പȢിയിൽ അഡ്മി്̐ ആയവʯെട കാരŶȏിൽ െമഡിžൽ ഓഫീസർſ േഫാം 16 

സാƒŶെɰǣȏാൻ സാധിſം. അʶാȏവർž് െ͂ഷŶൽ േപാളിങ് ഓഫീസർ സതŶɵ˧ാവന 

സാƒŶെɰǣȏിയാൽ മതിയാźം. 

എƾെനയാണ് ഈ േപാ˶ൽ ബാല്̐  തിരിെക ഏൽɰിſɛത്? 

െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐ എȏിſɛ െ͂ഷŶൽ േപാളിങ് ഓഫീസർ അേɰാൾ തെɛ എʶാ 

ƌമീകരണƾ̇ം ɪർȏിയാžി േവാǦ് െചയ്Ȍ  കവറിൽ  േപാ˶ൽ ബാല്̐ തിരിെക വാƾി േവാǦിംഗ് 
േɵാസസ്  ɪർȏീകരിſം. അേɰാൾ േവാǦ് െചʬാൻ താʳരŶമിʶാȏവർž് പിɛീട് േവാǦ് െചയ്ത് 
േപാ˶ൽ  സർവീസിʲെട െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐ അയǄ െകാǣſവാൻ സാധിſം. 

െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽബാല്̐ ഉപേയാഗിǃ് േവാǦ് െചʫവെര എƾെനയാണ് േവാǦർപǦികയിൽ 

കാണിſɛത്? 

െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐ ൈകɰ̐ിയവെര േവാǦർപǦികയിൽ എസ് പി ബി (SPB) എɜ എ̌തി 
േചർſം ഇƾെന എ̌തി േചർȏവർž്  ʄȐകളിൽ േവാǦ് െചʬാൻ അɀവാദം ഉǿായിരിžിʶ. 

DHO ʦെട സർǦിൈഫഡ് ലി˶ിൽ ഉൾെɰടാȏ വർž് േപാ˶ൽ ബാല്̐ ഉപേയാഗിǃ് േവാǦ് 
െചʬാൻ സാധിſേമാ? 

സർǦിൈഫഡ് ലി˶ിൽ ഉൾെɰടാȏവർſം െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐ ഉപേയാഗിǃ് േവാǦ് 
േരഖെɰǣȏാʹɛതാണ്. അതിനായി അവർ 19 ഡി ɵകാരം അേപƒിſകʦം അേപƒേയാെടാɰം 
19c (േകാവിഡ് സംബɕിǃ െമഡിžൽ സർǦിഫിž്̐) ഉൾെɰǣȐകʦം െചʬണം.ഇƾെന 

ഉൾെɰǦവർž് േപാ˶ൽ ബാല്̐ വാƾി േവാǦ് െചʬാʹɛതാണ്. 

േവാെǦǣɰിന് തേലദിവസം ʖɛ് മണിž് േശഷം േപാസി̐ീവ് ആയവെര സംബɕിǃ് എƾെനയാണ് 
േവാǦ് െചʭɛത്? 

േവാെǦǣɰിന് തേലദിവസം ʖɛ് മണിž് േശഷം സർǦിൈഫഡ് ലി˶ിൽ വʯɛവർž് 
ˤരƒാƌമീകരണƾേളാǣŻടി േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ േനരിെǦȏി േവാǦ് െചʬാʹɛതാണ്. 
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ഇവർ എƾെന േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ എȏിേǃʯം? 

സർžാർസംവിധാനƾളിേലാ  ആ˅പȢികളിേലാ  ഉ̉വെര ആേരാഗŶ വźɰ് േനരിǦ് േപാളിംഗ് 
േ˶ഷɀകളിൽ എȏിſം. അʶാȏവർ സŹɃം നിലയിൽ ƌമീകരണം നടേȏǿȌǿ്. ഇƾെന 

എȐɛവർ PPE കി്̐ ധരിǄ മാȢേമ േപാളിംഗ് േ˶ഷɀ̉ിൽ ɵേവശിžാʺ. 

എേɰാഴാണ് െകാവിഡ് േപാസി̐ീവ് ആയവർž് േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ േവാǦ് െചʬാൻ 

സാധിſɛത്? 

േവാെǦǣɰിന് അവസാന മണിƀറിൽ അതായത് 5 മണി ʕതൽ 6 മണി വെരʦ̉ സമയȏാണ് 
േപാസി̐ീവായവർž് േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ  എȏി േവാǦ് െചʬാൻ സാധിſɛത്. എɛാൽ 

അേɰാൾ നിരയിൽ  ഉ̉ എʶാ സാധാരണ ആ̇ക̇ം േവാǦ് െചʫ േശഷʹം അവസാന മണിƀറിൽ 

േടാžൺ െകാǣȐ നിർȏിയിരിſɛ  അവസാനയാ̇ം  േവാǦ് െചʫതിɀ േശഷʹം മാȢേമ 

േപാസി̐ീവായ വർž് േപാളിംഗ് േ˶ഷɀകളിൽ േനരിǦ് േവാǦ് െചʬാൻ സാധിſകʦ̋. 

ഇȏരം െ͂ഷŶൽ േവാǦർമാർž് േവാǦിംഗ്  ɵƌിയയിൽ എെɃƺിʱം മാ̐ം ഉേǿാ? 

ഇʶ, സാധാരണ േവാǦർ േവാǦിംഗ് ɵƌിയയിൽ അɀവർȏിſɛ എʶാ നടപടിƌമƾ̇ം െ͂ഷŶൽ 

േവാǦർമാʯെട കാരŶȏിʱം അതായത് േകാവിഡ് േപാസി̐ീവായി, ˤരƒാƌമീകരണƾേളാǣŻടി 
േപാളിംഗ്  േ˶ഷനിെലȏി േവാǦ് െചʭɛ ആ̇ക̇െട കാരŶȏിʱം അɀവർȏിžണം  

േപാളിംഗ് ഓഫീേസഴ്സ് ˤരƒാƌമീകരണƾൾ എǣേžǿȌേǿാ? 

തീർǃയാʦം. േകാവിഡ് േപാസി̐ീവായ ആ̇കൾ േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ േനരിെǦȏി േവാǦ് 
െചʭേʘാൾ േപാളിംഗ് ഉേദŶാഗ˩ʯം ˤരƒാƌമീകരണƾൾ ധരിേžǿത് ഉǿ്. (PPE KIT). 

െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല̐ിɀം   സാധാരണ േപാ˶ിൽ ബലാ̐ിɀം  വŶതŶാസʕേǿാ? 

ഇʶ. െ͂ഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല̑ം  സാധാരണ േപാ˶ൽ ബാല̑ം  ഒʯേപാെല തെɛയാണ്. 

സ്െപഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐ വിതരണȏിന് അധിക മാർഗനിർേദശƾൾ 

േകാവിഡ് ബാധിതർſം കŹാറɦീനിൽ ഉ̉വർſം ഏർെɰǣȏിയ സ്െപഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല̑കൾ 

വിതരണം െചʭɛതിന് സം˩ാന തിരǠെǣɰ് കʟീഷൻ അധിക മാർഗനിർേദശƾൾ 

ɩറെɰǣവിǄ. സ്െപഷŶൽ േപാ˶ൽ ബാല്̐ േനരിǦ് നൽźɛതിന് ɵിൈസഡിംഗ് ഓഫീസർž് 
സമാനമായ ത˧ികയിʱ̉വർ േവണെമɛ് നിർബɕമിʶ. സ്െപഷŶൽ േപാളിംഗ് ഓഫീസർമാരായി 
വിേʶജ് ഓഫീസർ ത˧ികയിʱ̉വെരേയാ അതിന് സമാനമായ ത˧ികയിʱ̉വെരേയാ Żടി 
പരിഗണിſം. 

സ്െപഷŶൽ േവാǦർ ഫാറം 19 ബി യിെല അേപƒ ൈകɰ̐ി ഒɰിǦ് നൽźകʦം ബാല്̐ േപɰർ 

ൈകമാ̎കʦം െചʫാൽ മാർž്ഡ് േകാɰിയിൽ അയാ̇െട േപരിന് േനെര ǁവɛ മഷിെകാǿ് SPB 

എɛ് മാർž് െചʬണം. ബാല̐ിɀ̉ അേപƒ ഒɰിǦ് നൽകാൻ വിസʟതിǃാൽ മാർž്ഡ് 
േകാɰിയിൽ  SPB Refused  എɛ് േരഖെɰǣȏണം. ഈ രǿ് വിഭാഗƾളിʱം െപടാȏ 

സർǦിൈഫഡ് ലി˶ിʱ̉ സ്െപഷŶൽ േവാǦർമാʯെട േപരിന് േനെര മാർž്ഡ് േകാɰിയിൽ  SV 
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എɜം മാർž് െചʬണം. ഇവർž് േപാളിംഗ് സ്േ̐ഷനിൽ േപായി േവാǧ െചʬാൻ സാധിžിʶ. സ്
െപഷŶൽ േവാǦർž്  േവാǧെചʭɛതിന് ആവശŶമായ േപന, മഷി പാഡ്, Ʊ ˶ിക് മ്̐ തിരെǠǣɰ് 
സാധനƾൾ എɛിവ ജിʶാ തിരെǠǣɰ് ഉേദŶാഗ˩ʯെട അɀമതിേയാെട വരണാധികാരികളാണ്  
നൽേകǿത്. 

സ്െപഷŶൽ ബാല̐ിനായി േവാെǦǣɰിന് തേല ദിവസം ൈവകിǦ് ʖɛ് വെര േനരിേǦാ തപാൽ വഴിേയാ 

ലഭിſɛ അേപƒകൾž് ൈവകിǦ് ആറിന് ʕʘ് തെɛ േപാ˶ൽ ബാല̑കൾ അയžണം. 
െഡസിഗ്േന̐ഡ് െഹൽȏ് ഓഫീസർ നൽźɛ സർǦിൈഫഡ് ലി˶ിെല േവാǦ̎െട േപേരാ മ്̐ 
വിവരƾേളാ സംബɕിǃ് എെɃƺിʱം അവŶƈതʦെǿƺിൽ ɵസ്Ȍത തേȱശ˩ാപനȏിെല 

ഇലക്ടറൽ രജിസ്േǩഷൻ ഓഫീസ̎മായി ബɕെɰǦ് ജിʶാ തിരെǠǣɰ് ഉേദŶാഗ˩ൻ /  

വരണാധികാരി വŶƈത വʯȏണം. 

േവാെǦǣɰിɦ തേല ദിവസം ൈവകിǦ് ʖɛ് ʕതൽ േവാെǦǣɰ് അവസാനിſɛȌവെര േകാവിഡ് 
േപാസി̐ീവ് ആźɛവർſം കŹാറɦീനിൽ ഉ̉വർſം േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ േനരിെǦȏി േവാǧ 

െചʬാം. അതിനായി േവാǦർമാർ ൈവകിǦ് ആറിന്  ʕʘ് േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ എȏണം. എɛാൽ 

ആറിന്  കŸ വിʱ̉ ʕ̌വൻ സാധാരണ േവാǦർമാʯം േവാǧെചʫതിɀേശഷം മാȢേമ േവാǧ െചʬാൻ 

അɀവദിƀ. അവർ േപാളിംഗ് േ˶ഷനിൽ കയ̎ɛതിന് ʕʘ് േപാളിംഗ് ഉേദŶാഗ˩ʯം ഏജɦ്മാʯം 
നിർബɕമാʦം പിപിഇ കി്̐ ധരിǃിരിžണം. സർžാർ നിയɇിതമʶാȏ ˩ാപനƾളിേലാ 

വീǣകളിേലാ കഴിʦɛ സ്െപഷŶൽ േവാǦർമാർ സŹɃം െചലവിൽ പിപിഇ കി്̐ ധരിǃ്  എȏണം.  
േവാǦ് െചʫതിന് േശഷം എʶാവʯെടʦം പിപിഇ കി്̐ ഉൾെɰെടʦ̉ േകാവിഡ് ɵതിേരാധ ഉപാധികൾ 

ജിʶാ െമഡിžൽ ഓഫീസ̎െട നിർേȱശɵകാരം നശിɰിžണം. 


